
广运组办〔2021〕2号
广元市第三届运动会组织委员会办公室
关于印发《2021年广元市第三届运动会青少年组

各项目竞赛规程》的通知

各县区委、县区人民政府，市教育局，市直属学校：

现将《2021年广元市第三届运动会青少年组各项目竞赛规程》印发你们，请按规程要求，认真做好准备工作，积极组队参赛，保证各项目比赛公平、公正、安全、顺利举行。

            广元市第三届运动会组织委员会办公室
                         2021年4月21日

广元市第三届运动会青少年组田径比赛

竞赛规程

一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局

三、协办单位

    广元市澳源体育服务中心
四、竞赛日期和地点

2021年7月或8月在澳源体育服务中心举行,具体竞赛日期和地点待定。

五、参加单位

符合《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定的单位。

六、竞赛项目（74项）

（一）甲组（34项）

1.男子（17项）

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、110米栏（栏高0.914米、栏距9.14米、起点至第一栏13.72米）、400米栏（栏高0.838米、栏距35米、起点至第一栏45米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（5kg）、铁饼（1.5kg）、标枪（700g）、七项全能（110米栏、跳高、标枪、400米、铁饼、跳远、1500米）、短跨跳团体（100米、200米、400米、110米栏、跳远）。

2.女子（17项）

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、100米栏（栏高0.762米、栏距8.50米、起点至第一栏13米）、400米栏（栏高0.762米、栏距35米、起点至第一栏45米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4kg）、铁饼（1kg）、标枪（600g）、五项全能（100米栏、铅球、跳高、跳远、800米）、短跨跳团体（100米、200米、400米、100米栏、跳远）。
（二）乙组（34项）

1.男子（17项）

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、110米栏（栏高0.914米、栏距8.70米、起点至第一栏13.72米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（5kg）、铁饼（1kg）、标枪（600g）、四项全能（110米栏、跳高、标枪、1500米）、短跨跳团体（100米、200米、400米、110米栏、跳远）。

2.女子（17项）

100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、100米栏（栏高0.762米、栏距8.0米、起点至第一栏13米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（3kg）、铁饼（1kg）、标枪（500g）、四项全能（100米栏、跳高、标枪、800米）、短跨跳团体（100米、200米、400米、100米栏、跳远）。
（三）丙组（6项）

1.男子（3项）

短、跨、跳项群（60米、立定跳远、实心球后抛）

投掷项群（30米、立定跳远、实心球后抛）

耐力项群（400米、2000米、立定跳远）

2.女子（3项）

短、跨、跳项群（60米、立定跳远、实心球后抛）
投掷项群（30米、立定跳远、实心球后抛）

耐力项群（400米、2000米、立定跳远）

七、运动员资格

按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。
八、参加办法

（一）参赛运动员须在所属地县级以上医院检查证明身体健康合格，并购买了人身意外伤害保险（含赛区和往返途中）。                                                      

（二）1.甲、乙组可各报领队1人，教练员1—3人，运动员24人（男、女不限）。

2.丙组可报领队1人，教练员1—2人，运动员12人（男、女各限报6人）。

3.每个单项限报2人，每名运动员限报2单项（接力项目可兼报）。 

4.组别及要求：

甲组：2003年1月1日―2005年12月31日

乙组：2006年1月1日―2008年12月31日

丙组：2009年1月1日后出生

每个组别最高年龄段报名人数限报4人。                    

九、竞赛办法

（一）比赛采用中国田径协会最新审定的《田径竞赛规则（2018年―2019年）》和最新相关补充规定。

（二）计分办法：各组各单项均录取前8名，分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分；接力、全能加倍计分；如单项参赛人数不足8人，按实际参赛人数递减1人录取名次；报名人数不足3人的项目，将取消该项比赛，运动员可改报本队未报足的其他项目参赛。

（三）比赛检录时运动员须交验本人身份证原件，否则不能参加比赛。

（四）运动员比赛必须身着印有本单位名称（胸前单位名称高度10厘米）的统一比赛服（背心、短裤），且必须符合中国田径协会有关比赛服装的规定，否则不能参加比赛。

（五）每个项目报名人数不足3人（队）取消该项目比赛，径赛项目根据报名人数决定赛次；田赛项目根据报名人数决定是否进行及格赛。 

十、录取名次与体育道德风尚奖

（一）各个组别团体总分均录取前8名。如参赛队数不足8队，按实际参赛队数递减一名录取名次。如遇2队以上团体总分相等，则以第一名多者名次列前，其余类推。

（二）各单项前8名发给成绩证书。

（三）男、女甲、乙组短跨跳团体均录取前八名。按照各参赛队的五个单项(100米，200米，400米，100米栏或110米栏，跳远)名次得分总分排列名次，总分多者名次列前；如总分相等，以破纪录多者名次列前，如再相等以第一名多者名次列前，以此类推。

（四）设“体育道德风尚奖”，评选办法按大会统一规定执行。

十一、运动员参赛资格有关规定
（一）所有参赛运动员必须是具有广元学籍、符合参赛年龄的在校的学生，且身体健康适宜田径运动者，参赛运动员必须经正规医疗单位体检合格并持有身体健康证明。必须在当地保险公司办理人身意外伤害保险(含比赛期间及往返途中)。

（二）所有参赛运动员必须持身份证原件和参赛证参赛。

（三）凡对参赛运动员资格有异议者，需由申诉单位向大会组委会办公室提交正式书面申诉报告，同时交申诉费500元，胜诉后将如数退还申诉费，弄虚作假的单位一经查实，将通报批评，并取消比赛成绩和违规运动员比赛资格，败诉者，申诉费概不退还。

十二、报名和报到

    （一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组田径项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：张勇13881287188，邮箱：178951368@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
（二）报到：各参赛队到赛区报到时须交验运动员以下证明材料方可参赛：

1.县级以上医院体检证明（比赛前30天内有效）。

2.人身意外伤害保险证明(单据复印件)。

3.第二代身份证原件和学籍证明。

十三、仲裁委员和裁判员

（一）仲裁委员和裁判员名单报广元市体育局审定。

（二）仲裁委员会人员组成和职责范围按国家体育总局《仲裁委员会条例》规定执行。

十四、本规程的内容由广元市体育局负责解释。未尽事宜，另行通知。
广元市第三届运动会青少年组田径比赛
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运动队名称（公章）：                        组    别：                 

领             队：                        教 练 员：                 

联     络      员：                        电    话：                 

	序号
	姓  名
	身份证号码
	学籍号
	个人

项目
	团体

项目

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	


 填报人：                                     填报日期：     年  月  日
广元市第三届运动会篮球青少年组

比赛竞赛规程

一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局

三、协办单位

    广元市篮球协会、广元市澳源体育服务中心
四、竞赛日期和地点

2021年7—8月在澳源体育中心举行，具体竞赛日期待定。

五、参加单位

按照广元市第三届运动会竞赛规程总则执行。
六、竞赛项目

男、女甲、乙组篮球（五人制）

男、女丙组篮球（三人制）

七、运动员资格

按广元市第三届运动会竞赛规程总则有关规定执行。

八、参赛办法

（一）参赛运动员须提供县级以上医院检查证明身体健康合格，并购买了人身意外伤害保险（含比赛和往返途中）。
（二）五人制每队可报领队1人，教练员2人，运动员14人，正式比赛前确认12人。其中男、女甲组限报2003年龄段队员2名，2004年龄段队员5名，2005年龄段队员5名。男、女乙组限报2006年龄段队员2名，2007年龄段队员5名，2008年龄段队员5名。
三人制每队可报领队1人，教练员1人，运动员6人，正式比赛前确认5人。

（三）每名运动员只能代表一个单位参加一个项目一个组别的比赛。

（四）运动员年龄规定

1.男、女甲组：2003年1月1日—2005年12月31日出生

2.男、女乙组：2006年1月1日—2008年12月31日出生

3.男、女丙组：2009年1月1日以后出生

九、竞赛办法

（一）比赛采用中国篮球协会审定的最新《篮球规则》及规则解释，并执行以下特殊规定：比赛分四节，每节10分钟。每节全队累计4次犯规后第5次执行罚球。第一、二节之间休息2分钟，上、下半时之间休息5分钟。

（二）比赛使用经中国篮球协会审定，由赛区提供的比赛用球。男子甲、乙组使用7号球；女子甲、乙、使用6号球。

（三）丙组三人制篮球比赛采用国际篮联最新审定的《三人篮球比赛规则》及最新规则解释。使用指定比赛用球（符合国际篮联三人篮球项目要求的比赛用球）。

（四）各参赛队须准备两种不同颜色（其中一套为白色）、号码清晰的统一比赛服装。运动员比赛号码从报名到参赛必须保持一致。

（五）比赛办法

比赛办法：单循环比赛，积分比赛。决定名次办法：按《篮球竞赛规则》有关条款执行。

十、录取名次与奖励
    （一）按广元市第三届运动会竞赛规程总则规定执行。

    （二）设“体育道德风尚奖”，评选办法按大会组委会有关规定执行。
十一、报名和报到

（一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组篮球项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：杜平13981229061，邮箱：8868293@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
（二）报到

1.报到时参赛运动员须持身份证原件和学籍证明（教育部门盖章）。

2.各参赛队报到时，须交全队7寸彩色合影照片2张（队员要求着篮球比赛背心、号码清楚）。

十二、仲裁委员及裁判员
仲裁委员、裁判长、裁判员由广元市篮球协会提出建议名单报广元市体育局审定。

十三、本规程解释权和修改权属大会组委会。未尽事宜，另行通知。

广元市第三届运动会青少年组篮球比赛

报  名  表

运动队名称（公章）：                       组    别：                    

领             队：                       教 练 员：                    

联     络      员：                       联系电话：                    
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填报人：                                   填报日期：     年   月   日
广元市第三届运动会青少年组足球比赛

竞赛规程

一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局

三、协办单位

    广元市足球协会、川北幼儿师范高等专科学校、四川信息职业技术学院、广元市澳源体育服务中心、广元市利州区体育中心
四、竞赛日期和地点

2021年7月或8月在市城区举行，具体竞赛日期待定。

五、参赛单位

符合《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定的单位。

六、竞赛项目

男、女甲、乙组十一人制足球比赛，男、女丙组五人制足球比赛。

七、运动员资格

按照《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。

八、参赛办法

（一）各县（区）男、女，市直属学校各组别限报一支代表队参赛。

（二）11人制各参赛队可报领队1名、教练员2名、队医1名、运动员22名，5人制各参赛队可报领队1名、教练员2名、队医1名、运动员12名。

（三）参赛运动员须在所属地经县级以上医院检查证明身体健康合格，并购买了人身意外伤害保险（含赛区和往返途中）。

（四）参赛运动员各组别年龄规定：

1.甲组：2003年1月1日至2005年12月31日出生的运动员。其中2003年龄段运动员限报6人，2004年龄段运动员限报8人，2005年龄段运动员限报8人。
2.乙组：2006年1月1日至2008年12月31日出生的运动员。其中2006年龄段运动员限报6人，2007年龄段运动员限报8人，2008年龄段运动员限报8人。

3.丙组：2009年1月1日至2010年12月31日出生的运动员。

九、竞赛办法

（一）比赛采用单循环赛。

（二）11人制比赛执行国际足联最新审定的11人制《足球竞赛规则》，5人制比赛执行国际足联最新《室内五人制足球竞赛规则》。

（三）比赛时间

1.所有场次的比赛须按照竞委会安排的竞赛日程进行。

2.甲组全场比赛80分钟（上、下半时各40分钟），中场休息不得超过15分钟。乙组全场比赛70分钟（上、下半时各35分钟），中场休息不得超过15分钟。丙组全场比赛40分钟（上、下半时各20分钟），中场休息不得超过10分钟。

（四）11人制比赛每场比赛替换队员限换5人，换下的队员不能重新上场。

（五）11人制比赛每场赛前30分钟提交11名上场队员和11名替补队员名单，每队替补席不得超过15人（替补队员11人，官员4人）。5人制比赛每场赛前30分钟提交5名上场队员和7名替补队员名单，每队替补席不得超过11人（替补队员7人，官员4人）。

（六）比赛服装

1.各参赛队须准备颜色不同的两套比赛服装和护袜。

2.比赛上衣背后的号码高25厘米，胸前小号码高10厘米，短裤左腿前面的号码高10厘米。

3.11人制比赛服号码必须为1—22号，5人制比赛服号码必须为1—12号，凡不符合规定或无号、重号均不得上场比赛。

4.比赛队员的姓名、号码必须与报名单相符，否则不得上场比赛。

5.守门员的比赛服装颜色要与其他队员和裁判员服装颜色有明显区别。

6.比赛队员紧身裤的颜色与短裤的颜色必须一致。

7.场上队长必须自备6厘米宽且与上衣颜色有明显区别的袖标。

8.运动员穿不带金属底、钢钉的皮面足球鞋参赛，必须佩戴护腿板。

（七）比赛用球：甲组使用“奥联”5号球；乙组使用“奥联”4号球；丙组使用“奥联”五人制足球。

（八）黄牌、红牌

1.运动员在一场比赛中，被裁判员出示红牌，自然停止下一场比赛（除纪律委员会有追加处罚外）。

2.运动员累计两张黄牌，自然停止下一场比赛。

3.运动员在同一场比赛中先得到一张黄牌，后又得到一张红牌，自然停止下一场比赛（除纪律委员会有追加处罚外），先前的一张黄牌须累计。

（九）比赛中断

因不能克服的原因，造成比赛中断，经大会竞委会的多方努力仍未能恢复比赛，当时的比赛成绩有效，大会须尽快（24小时内）另选场地补足规定的比赛时间。

（十）弃赛、罢赛、退出比赛

1.各参赛队无论任何原因出现弃赛、罢赛、退出比赛的行为，由参赛单位承担全部责任，按《总则》规定处罚。

2.所有球队已经与之比赛的成绩和红、黄牌取消，纪律委员会追加处罚有效。

（十一）违背公平竞赛原则

1.如参赛队被认定有严重违背公平竞赛原则的行为，竞委会将取消该球队的参赛资格。

2.所有球队已经与之比赛的成绩和红、黄牌取消，纪律委员会追加处罚有效。

十、计分和决定名次办法

    （一）胜一场得3分，负一场得0分。80分钟/70分钟/40分钟成平局，直接罚球点球决定胜负。

（二）小组赛按积分多少排定名次，多者名次列前；如两队或两队以上积分相等，依次按下列条件排定名次：

1.相互间比赛积分。

2.抽签。

十一、录取名次与奖励

（一）按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。

（二）设“体育道德风尚奖”，评选办法按大会统一规定执行。

十二、报名和报到

（一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组足球项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：孙洪徽15181370907，邮箱：523606401@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
（二）报到：各参赛队到赛区报到时须交验运动员以下证明材料方可参赛：

1.县级以上医院体检证明（比赛前30天以内）。

2.人身意外伤害保险证明(单据复印件)。

3.第二代身份证原件和学籍证明。

十三、仲裁委员和裁判员

（一）仲裁委员和裁判员由广元市足球协会提出建议名单，报广元市体育局审定。

（二）仲裁委员会人员组成和职责范围按国家体育总局《仲裁委员会条例》规定执行。

十四、本规程的内容由广元市体育局负责解释。未尽事宜，另行通知。

广元市第三届运动会青少年组足球比赛

报  名  表

运动队名称（公章）：                       组    别：                     

领             队：                       教 练 员：                     

联     络      员：                       联系电话：                     

	序号
	姓 名
	性别
	号码
	身 份 证 号
	学籍号
	备注

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	


填报人：                                     填报日期：     年   月   日

广元市第三届运动会青少年组排球比赛

竞赛规程

一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局、青川县人民政府
三、协办单位

    青川县体育事务中心
四、竞赛日期和地点

2021年7月—8月在澳源体育中心举行，具体竞赛日期待定。

五、参加单位
符合《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定的单位。

六、竞赛项目

青少年男、女甲组；

青少年男、女乙组；

青少年男、女丙组。

七、运动员资格

按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。

八、参赛办法

（一）参赛运动员须在所属地经县级以上医院检查证明身体健康合格，并购买了人身意外伤害保险（含赛区和往返途中）。

（二）男、女甲、乙、丙组各参赛队可报领队1名、教练员1名、助理教练员1名，运动员12名。需在网上报名表的备注栏中标明队长为“C”，自由人为“L”。

（三）参赛运动员组别规定

1.男子组：

（1）甲组：2003年1月1日—2005年12月31日

（2）乙组：2006年1月1日—2008年12月31日

（3）丙组：2009年1月1日以后出生者

2.女子组：

（1）甲组：2003年1月1日—2005年12月31日

（2）乙组：2006年1月1日—2008年12月31日

（3）丙组：2009年1月1日以后出生者

（四）报名表上的球员号码即为参赛号码，须保持一致，抵达赛区后不得以任何理由更改。

九、竞赛办法

（一）比赛执行国家体育总局审定的最新排球竞赛规则及补充规定。

（二）比赛方法

1.参赛队少于6支的组别，采用单循环赛制。

（1）采用《贝格尔编排法》编排赛程。

（2）按报名顺序抽签决定比赛时间。

（3）组委会可以调换一轮比赛，可以选择每轮每场比赛的时间。

2.参赛队为6支以上（含6支）的组别，采用先分组单循环，再进行交叉决赛决出比赛名次。比赛分为小组赛、半决赛、决赛和名次赛。小组赛根据报名队数可分别两个组或四个组。各组别具体竞赛办法根据最终报名情况另行通知。

（1）分为两个组的小组赛

A.小组赛采用《贝格尔编排法》编排赛程，两个小组先进行单循环比赛，排出小组名次。

B.按照参赛队的报名顺序进行蛇形编排后，再进行同档次抽签分为A、B两个组，具体抽签办法另行通知。

C.组委会可以调换一轮比赛，可以选择每轮每场比赛的时间。

（2）半决赛

A.获得小组赛1、2名队伍参加1—4名半决赛。A1—B2；A2—B1。

B.获得小组赛3、4名队伍参加5—8名半决赛。A3—B4；A4—B3。

C.获得小组赛5、6名的队参加9—12半决赛。A5—B6、A6—B5。

（3）决赛

A.获得1—4名半决赛的胜队进行决赛，决出冠亚军，获得1—4名半决赛的负队，决出3、4名。

B.获得5—8名半决赛的胜队决出5、6名，获得5—8名半决赛的负队决出7、8名。

C.获得9—12半决赛的胜队决出9、10名，获得9—12名半决赛的负队决出11、12名。

D.若一个小组只有5支球队，则该组第5名与另一组的5、6名三个队之间进行单循环比赛，决出9—11名。

E.获得小组赛第7名及以后的队伍不再进行比赛。

（三）比赛用球

1.男、女子甲、乙组采用“MIKASA　V300W”（如有变动，另行通知）。

（四）比赛网高：男子甲、乙组为2.43米；女子甲、乙组为2.24米;男子丙组为2.35米；女子丙组为2.15米。

（五）比赛服装：各队必须配备两套以上（深、浅）统一比赛服和统一颜色的比赛袜，上衣前后必须严格按照规则规定的尺寸印制号码和队长标志，并在报名表上注明服装颜色。

领队、教练员、医生必须穿着统一服装参加比赛及会议，不符合者不能参加比赛。

（六）男、女甲、乙组比赛采用三局两胜制，前两局比赛25分，第三局15分，每局领先两分才能获胜。

（七）比赛中，各参赛队上场运动员应严格按照组别学籍规定和人数执行。

十、计分方法

单循环比赛阶段按照以下计算办法决定名次

（一）胜场：在同组比赛中获胜的比赛场次数量，胜场多者排名在前。

（二）比赛积分：当两队或以上胜场相等时，比赛积分多者排名在前，积分办法如下：

男、女子甲乙组比赛其结果为2:0时，胜队积3分，负队积0分；比赛结果为2:1时，胜队积2分，负队积1分。

1.总得失分比值(Z值)=当两队或以上积分相等时，全部比赛得分值/失分值比值大者排名在前。

2.胜负局数比值(C值)=当两队或以上比赛(Z值)仍相等时，全部比赛胜局数/负局数比值大者排名在前。

3.当两队总胜负局数比值(C值)仍相等时，两队之间最近一场比赛胜者排名在前。

4.当三队或以上总胜负局数比值仍相等时，则仅在该几队之间的比赛采用前述第(1)条和第（2）条的标准确定排名。

十一、录取名次与奖励

（一）按《广元市运动会竞赛规程总则》规定执行。

（二）设“体育道德风尚奖”，评选办法按大会统一规定执行。

十二、报名和报到

（一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组排球项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：李顺18190431667，邮箱：297218608@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
（二）报到：各参赛队到赛区报到时须交验运动员以下证明材料方可参赛：

1.县级以上医院体检证明（比赛前30天以内）。

2.人身意外伤害保险证明（单据复印件）。

3.第二代身份证原件和学籍证明。

十三、仲裁委员和裁判员

（一）仲裁委员和裁判员由组委会安排。

（二）仲裁委员会人员组成和职责范围按国家体育总局《仲裁委员会条例》规定执行。

十四、本规程的内容由广元市体育局负责解释。未尽事宜，另行通知。

广元市第三届运动会青少年组排球比赛
报  名  表
运动队名称（公章）：                            组    别：                

领             队：                            教 练 员：                

联      络     员：                            电    话：                
	序号
	姓 名
	性别
	号码
	身 份 证 号
	学籍号

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	


填报人：                                     填报日期：     年   月   日
广元市第三届运动会青少年组乒乓球比赛
竞赛规程
一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局
三、协办单位

    广元市乒乓球协会、广元市澳源体育服务中心
四、竞赛时间和地点
2021年7月或8月在广元市澳源体育馆举行，具体竞赛日期待定。
五、参赛单位
符合《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定的单位。
六、竞赛项目
设置甲、乙、丙三个组别，每个组别分别设男子团体、女子团体、男子单打、女子单打，男子双打、女子双打和混合双打7个项目。
七、运动员资格


按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。
八、参赛办法
（一）参赛运动员须在所属地经县级以上医院检查证明身体健康合格，并购买了人身意外伤害保险（含赛区和往返途中）。
（二）各代表队可报领队1名，每个团体可报教练员1名。
（三）参赛组别、运动员年龄及人数规定：
1.甲组：2003年1月1日至2005年12月31日出生，可报男、女运动员各14名。
2.乙组：2006年1月1日至2008年12月31日出生，可报男、女运动员各14名。
3.丙组：2009年1月1日以后出生，可报男、女运动员各14名。
（四）小年龄组的运动员可以参加大年龄组的比赛，但大年龄组不能参加小年龄组，且只能参加一个组别的比赛。
（五）各组别男女参赛队可各报一支参加团体赛，每队最少3名运动员、最多5名运动员。
（六）报名参赛的每一个团体至少有1名直拍或削球或颗粒胶（进攻型）打法的运动员并出场比赛，且在团体和单项比赛中打法必须保持一致，并在报名时注明；长胶打法的运动员最多1名，球拍有一面为长胶者视为长胶打法。
（七）参加团体赛的运动员可报名参加单项比赛。男女甲、乙、丙组可各报3名单打、2对双打和2对混双。每名参赛运动员最多参加两个项目的比赛（其中一项必须是团体）。
（八）参加双打和混双比赛运动员须是本单位报名同一组别配对参赛的运动员。运动员服装必须统一。
九、竞赛办法
（一）比赛执行中国乒乓球协会审定的最新《乒乓球竞赛规则》。
（二）所有比赛项目分为两个阶段进行：第一阶段分小组进行循环赛(根据2020年在全省或者全市比赛成绩设定种子选手)前两名晋级二阶段比赛；第二阶段根据上一轮成绩电脑自动抽签，采用淘汰赛加附加赛决出1至8名。
（三）比赛采用5场3胜、5局3胜和11分制；附加赛中的退位赛实行3局2胜制。胜一场得2分，负一场得1分，弃权得0分。
（四）团体比赛采用现行斯韦思林杯五场三胜制，具体顺序如下：
01、A-X   02、B-Y   03、C-Z   04、A-Y  05、B-X

（五）比赛使用中国乒乓球协会批准的三星白色乒乓球。
（六）比赛球拍必须是一面红色，一面黑色，无覆盖物面击球算失分。
（七）团体赛运动员服装必须统一，运动员不能穿白色服装比赛。
（八）运动员迟到10分钟视为弃权。
十、录取名次与奖励
（一）按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。
（二）设“体育道德风尚奖”，评选办法按大会统一规定执行。
十一、报名和报到
（一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组乒乓球项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：代宏昌13981220715，邮箱：1298472319@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
    （二）报到：各参赛队到赛区报到时须交验运动员以下证明材料方可参赛：
1.县级以上医院体检证明（比赛前30天以内）。
2.人身意外伤害保险证明（单据复印件）。
3.第二代身份证、户口簿和学籍证明原件。
（三）领队、教练员联席会及比赛抽签另行通知。
十二、仲裁委员和裁判员
（一）仲裁委员、裁判长、裁判员由广元市乒乓球协会提出建议名单，报广元市体育局审定。
（二）仲裁委员会人员组成和职责范围，按国家体育总局《仲裁委员会条例》规定执行。
十三、本规程由大会组委会负责解释。未尽事宜，另行通知。
广元市第三届运动会青少年组乒乓球比赛

报   名   表

	组别：                    项目：                    盖章：

	类别
	姓名
	身份证号码
	工作单位
	联系电话
	备注

	领队
	
	
	
	
	

	教练
	
	
	
	
	

	教练
	
	
	
	
	

	类别
	序号
	姓名
	是否长胶
	直削颗粒打法
	身份证号码
	学籍号
	参赛项目

	
	
	
	
	
	
	
	团体
	单打
	双打

	男    队   员
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	女   队       员
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	10
	
	
	
	
	
	
	
	


注：团体和单打项目打‘√’双打项目写序号，例如4号和9号双打，在4号对应的双打项目中填9,9号对应的双打项目中填4。
广元市第三届运动会青少年组羽毛球比赛

竞赛规程

一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局
三、协办单位

    广元市羽毛球协会、广元市澳源体育服务中心
四、竞赛日期和地点

2021年7月或8月在澳源体育服务中心举行,具体竞赛日期另行通知。

五、参加单位

符合《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定的单位。

六、竞赛项目

（一）男、女甲组：团体、单打、双打。
（二）男、女乙组：团体、单打、双打。
（三）男、女丙组：团体、单打、双打。
七、运动员资格

按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。

八、参赛办法

（一）参赛运动员须在所属地经县级以上医院检查证明身体健康合格，并购买了人身意外伤害保险（含赛区和往返途中）。

    （二）各参赛队可报领队1名，教练员按参赛运动员人数7:1配备。

（三）参赛运动员年龄及人数规定：

甲组：2003年1月1日至2005年12月31日出生，可报男、女运动员各7名。

乙组：2006年1月1日至2008年12月31日出生，可报男、女运动员各7名。

丙组：2009年1月1日以后出生，可报男、女运动员各7名。

（四）每名运动员只能参加一个组别的比赛。

九、竞赛办法

（一）采用国家体育总局审定的最新《羽毛球竞赛规则》。

（二）团体赛：男、女各组别均采用五场三胜制，出场顺序为单、双、单、双、单，每个团体只允许1名运动员兼项。不足6人，不能参加团体赛。

（三）单项赛：各阶段均采用三局二胜制，每名运动员限报2个单项。

（四）男、女团体赛分两个阶段进行，第一阶段分组进行单循环赛（根据报名队数确定分组）；第二阶段办法待定。

（五）参加团体赛队数不足6队，采用单循环赛决出全部名次。

（六）单项比赛根据报名人数确定竞赛办法。

（七）所有参加比赛单位，必须参加团体赛。

（八）团体赛采用小组循环和交叉淘汰赛制，设四个种子队。上下半区各分2个种子队。单项赛采用单淘汰赛制。设四个种子队员。上下半区各分2个种子队员。非种子选手采用抽签决定比赛位置。
十、录取名次与奖励

（一）按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。

（二）设“体育道德风尚奖”，评选办法按大会统一规定执行。

十一、报名与报到

（一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组羽毛球项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：董伟13881261108，邮箱：545546359@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
（二）报到：各参赛队到赛区报到时须交验运动员以下证明材料方可参赛：

1.县级以上医院体检证明（比赛前30天以内）。

2.人身意外伤害保险证明（单据复印件）。

3.户口本和第二代身份证原件和学籍证明。
十二、仲裁委员和裁判员

（一）仲裁委员和裁判员由市羽毛球协会提出建议名单，报广元市体育局审定。

（二）仲裁委员会人员组成和职责范围按国家体育总局《仲裁委员会条例》规定执行。

十三、本规程的内容由广元市体育局负责解释。未尽事宜，另行通知。

	广元市第三届运动会青少年组羽毛球比赛

报  名  表

	代表队名称：               组别：       

	领队教练信息

	类别
	姓名
	职务
	工作单位
	身份证号码
	手机号码
	备注

	领队
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	教练
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	姓名
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	注：单打划“√”，双打填配队人姓名。

	填报人：               填报日期：     年  月  日


广元市第三届运动会青少年组武术套路比赛

竞赛规程

一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局
三、协办单位

    广元市澳源体育服务中心
四、竞赛日期和地点

2021年7月至8月在澳源体育中心举行，具体竞赛日期待定。

五、参加单位

符合《广元市第三届运动会参赛规程总则》规定的相关单位。

六、竞赛项目

（一）集体项目：全国中小学武术健身操-旭日东升
1.甲组团体（男女混合）

2.乙组团体（男女混合）

3.丙组团体（男女混合）

（二）个人单项
甲组（男、女）：

1.自选拳术类（含长拳、南拳、太极拳）。

2.自选刀术类（含刀术、南刀）。

3.自选剑术类（含剑术、太极剑）。

4.自选棍术类（含棍术、南棍）。

5.自选枪术类（含枪术、太极枪）。

乙组（男、女）：

1.自选拳术类（含长拳、南拳、太极拳）。

2.自选刀术类（含刀术、南刀）。

3.自选剑术类（含剑术、太极剑）。

4.自选棍术类（含棍术、南棍）。

5.自选枪术类（含枪术、太极枪）。

丙组（男、女）：

1.初级长拳三路。

2.初级刀术。

3.初级剑术。
4.初级棍术。
5.初级枪术。

七、运动员资格

按《广元市第三届运动会参赛规程总则》规定执行。

八、参赛办法

（一）参赛运动员须在所属地经县级以上医院检查证明身体健康合格，并购买了人身意外伤害保险（含赛区和往返途中）。 

（二）参赛运动员年龄、组别规定如下：

1.男、女甲组集体项目及个人单项：2003年1月1日至2005年12月31日出生。

2.男、女乙组集体项目及个人单项：2006年1月1日至2008年12月31日出生。

3.男、女丙组集体项目及个人单项：2009年1月1日以后出生。
（三）参赛各项目人数限制
1.甲、乙、丙组集体项目各单位可报两队，每队人数不得低于8人，且男、女各不低于4人。

2.男、女甲、乙、丙组个人单项每项各单位可报2人，每人只可报名参加一项。

3.参加集体项目比赛的运动员可以参加个人单项的比赛。

（四）小年龄组的运动员可以参加大年龄组的比赛，但同时只能参加一个组别的比赛。

九、竞赛办法

（一）本次比赛为集体项目和个人单项。

（二）采用中国武术协会审定的《2012武术套路竞赛规则与裁判法》及有关补充规定。甲组、乙组采用5、3、2评分制，丙组与集体项目采用5、5评分制。

（三）时间要求

1.集体项目根据中小学生系列武术健身操《旭日东升》广播音乐进行。

2.自选及规定项目上场比赛时间不得低于1分钟，且不可超出2分钟（太极拳、太极剑除外），太极拳、太极剑上场比赛时间不得低于3分钟，且不可超过4分钟，时间不足或超出扣0.2分。

（四）甲、乙组自选套路的有关规定

1.根据广元武术实际发展情况，选报难度时A级难度可选报两组，未做或漏做不予扣分。
2.B级难度可选报一组，未做或漏做不予扣分。

3.C级难度可选报一组，未做或漏做不予扣分。

（五）太极拳和太极剑项目必须配乐，未配乐或配乐带有说唱者，在最后得分中扣0.2分。

（六）运动员的比赛器械和比赛服装必须符合规则要求。

十、录取名次和记分办法

（一）按《广元市第三届运动会参赛规程总则》规定执行。

（二）名次并列的处理办法

1.名次不允许并列。

2.集体项目分数相等时，以A级动作质量分数高者名次列前。
3.甲、乙组自选项目个人单项分数相等时，以C级难度分数高者名次列前。

4.丙组规定套路个人单项分数相等时，以B级演练水平分数高者名次列前。

（三）各组别前八名按9、7、6、5、4、3、2、1计分。

（四）设“体育道德风尚奖”，评选办法按大会统一规定执行。

十一、报名和报到

（一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组武术项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：贺骁恪18981218811，邮箱：2933303@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
   （二）报到：各参赛队到赛区报到时须交验运动员以下证明材料方可参赛：

1.县级以上医院体检证明（赛前30天以内）。

2.人身意外伤害保险证明（单据复印件）。

3.户口和第二代身份证原件及学籍证明。

（三）各参赛队教练员及选派裁判员须参加2021年广元市第三届运动会武术套路裁判员、教练员岗位培训。

十二、竞赛监督、仲裁委员和裁判员

（一）竞赛监督委员会人员组成和职责按《规则》规定执行。
（二）仲裁委员会人员组成和职责按《仲裁委员会条例》及《规则》规定执行。

十三、本规程规定外的项目不得报名参赛。
十四、本规程的内容属广元市体育局负责解释。未尽事宜，另行通知。
广元市第三届运动会武术套路比赛

（青少年组）报名表
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    1.填写报名表时需按组别填写，如该组别每项仅有一人参加，则该组别序号尾数6至0无需填写；

    2.参赛项目在对应选项方格内打“√”，集体项目甲、乙、丙组男、女各不低于4人。
广元市第三届运动会青少年组游泳比赛

竞赛规程
一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局
三、协办单位

广元市游泳协会、广元市大蜀道体育产业有限公司
四、竞赛日期和地点

2021年7月至8月在广元澳源体育中心游泳馆举行（暂定，具体竞赛日期另行通知）。

五、参加单位

符合《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定的相关单位。

六、竞赛分组与项目

	性别
	组别
	项   目
	备注

	男子
	甲  组
	50 米自、100 米自、800米自由泳、50 米蛙、100 米蛙

4×100米蛙泳接力、4×100米自由泳接力
	7项

	
	乙 组
	50 米自、100 米自、400米自由泳、50 米蛙、100 米蛙

4×50米蛙泳接力、4×50米自由泳接力
	7项

	
	丙 组
	50 米自、100 米自、50 米蛙、100 米蛙

4×50米蛙泳混合接力、4×50米自由泳混合接力
	6项

	
	丁 组
	50 米自、50 米蛙、

50米蛙泳腿、100米自由泳腿
	4项

	女子
	甲 组
	50 米自、100 米自、400米自由泳、50 米蛙、100 米蛙

4×100米蛙泳接力、4×100米自由泳接力
	7项

	
	乙 组
	50 米自、100 米自、400米自由泳、50 米蛙、100 米蛙

4×50米蛙泳接力、4×50米自由泳接力
	7项

	
	丙 组
	50 米自、100 米自、50 米蛙、100 米蛙

4×50米蛙泳混合接力、4×50米自由泳混合接力
	6项

	
	丁 组
	50 米自、50 米蛙、

50米蛙泳腿、100米自由泳腿
	4项


七、运动员资格

按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》执行。

八、参赛办法

（一）参赛运动员需在所属第经县级以上医院监测证明身体健康合格，并购买了意外伤害险（含赛区和往返途中）。

（二）各代表队运动员报名总人数不超过40人。领队、教练员、医生按参赛运动员人数 6:1 配备。

（三）运动员各单项报名人数不限、报项不限。

（四）参赛运动员年龄规定：

1.男子组 

甲 组   2003 年 1 月 1 日—2005年12月31日前出生

乙
组  2006 年 1 月 1 日—2008年12月31日前出生

丙
组  2009 年 1 月 1 日—2010年12月31 日前出生

丁
组  2011 年 1 月 1 日以后出生

2.女子组

甲 组   2003 年 1 月 1 日—2005年12月31日前出生

乙
组  2006 年 1 月 1 日—2008年12月31日前出生

丙
组  2009 年 1 月 1 日—2010年12月31 日前出生

丁
组  2011年1月1日以后出生

（五）运动员以实际年龄参加各组别比赛，不得跨组别参赛。如该组别接力人数不够，小年龄组运动员可以补充参赛，但大年龄组不能参加小年龄组比赛。

九、竞赛办法

（一）比赛采用中国游泳协会审定的最新游泳规则为原则（具体标准以补充通知或参赛指南为准）。

（二）比赛均采用一次性决赛。

（三）本次比赛根据运动员报名成绩按组别、项目编组进行比赛。

（四）运动员不得无故弃权，如因伤病等特殊原因无法参赛，由赛事医务进行签字确定或报组委会审定同意，须参赛单位填写弃权申请表，运动员在比赛时有意延误比赛，取消后续赛次所有项目比赛资格。

（五）参加接力赛的运动员名单于本场开赛前 30 分钟交编排记录处，过时视为自动弃权。

十、录取名次与奖励

（一）按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》执行

（二）设“体育道德风尚奖”,评选办法按大会统一规定执行。

十一、报名和报到

（一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组游泳项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：陈伟15328588282，邮箱：504498481@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
（二）各参赛队于比赛前1天到赛区报到，报到时须交验运动员的以下证明方可参赛：

1.县级以上医院体检证明（比赛前 30 天以内）。

2.人身意外伤害保险证明（单据复印件）。

3.户口簿、身份证原件和学籍证明。

十二、仲裁委员和裁判员

（一）仲裁委员和裁判员由广元市游泳协会提出建议名单，报广元市体育局审定。

（二）仲裁委员会人员组成和职责范围按国家体育总局《仲裁委员会条例》规定执行。

十三、本规程内容由广元市体育局负责解释。未尽事宜，另行通知。

广元市第三届运动会青少年组游泳比赛报名表

代表团名称（盖章）：

领    队：                        联系电话：                         教    练：          联系电话：

	姓 名
	身份证号
	学籍号
	性

别
	组

别
	自 由 泳
	蛙  泳

	
	
	
	
	
	50米
	100米
	400米
	800米
	持板100米自由泳腿
	50米
	100米
	持板50米蛙泳腿

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


广元市第三届运动会青少年组游泳比赛报名表

接力报名

代表团名称（盖章）：

领    队：                        联系电话：                  教    练：                   联系电话：
	参赛单位
	组   别
	参  赛  项  目

	
	男
	女
	甲
	乙
	丙
	4×100米蛙泳接力
	4×100米自由泳接力
	4×50米蛙泳

混合接力
	4×50米自由泳

混合接力

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：甲、乙组须勾选男女

广元市第三届运动会青少年组举重比赛

竞赛规程

一、主办单位

 中共广元市委、广元市人民政府

二、承办单位
广元市体育局
三、协办单位

广元市树人中学
四、竞赛日期和地点

2021年7月—8月在广元市树人中学举行，具体竞赛日期待定。

五、参加单位

符合《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定的单位。

六、竞赛项目

（一）男子甲组：49kg、55kg、61kg、61+kg、共4个级别。

（二）男子乙组：40kg、44kg、48kg、52kg、56kg、56+kg，共6个级别。

（三）男子丙组：36kg、40kg、44kg、49kg、49+kg，共5个级别。

（四）女子甲组：45kg、49kg、55kg、55+kg，共4个级别。

（五）女子乙组：36kg、40kg、45kg、49kg、55kg、55+kg，共6个级别。

（六）女子丙组：32kg、36kg、40kg、45kg、45+kg，共5个级别。
七、运动员资格

按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。

八、参赛办法

（一）参赛运动员须在所属地经县级以上医院检查证明身体健康合格，并购买了人身意外伤害保险（含赛区和往返途中）。

（二）各参赛单位可报领队1人，教练员1人。

（三）参赛运动员年龄：

1.男女甲组：2003年1月1日至2005年12月31日出生。

2.男女乙组：2006年1月1日至2007年12月31日出生。

3.男女丙组：2008年1月1日以后出生。                                                                  

（四）大年龄组运动员不能参加小年龄组比赛，小年龄组运动员可以参加大年龄组的比赛。

九、竞赛办法

（一）采用国家体育总局审定的最新《举重竞赛规则》。

1.运动员试举重量的增加必须是1公斤或1公斤的倍数。
    2.运动员要求更改试举重量必须在规定时间的前30秒内提出。

（二）运动员穿举重服（举重服内可加圆领短袖）或圆领短袖加短裤出场比赛。

（三）以总成绩计算成绩，录取名次。

十、录取名次与奖励

（一）按《广元市第三届运动会竞赛规程总则》规定执行。

（二）设“体育道德风尚奖”，评选办法按大会统一规定执行。

十一、报名和报到

（一）报名：各参赛单位于2021年4月30日前进行第一次报团报项，5月30日前将参赛运动员报名表加盖公章后（同时报电子文档）报广元市第三届运动会青少组举重项目竞赛组和市体育局青少科。第二次报名后不得更改，逾期报名者不予受理。竞赛组联系人及电话：陈飞飞18398360823，邮箱：411575753@qq.com。市体育局联系人及电话：罗月荷13981291260，邮箱：2648893183@qq.com。
（二）报到：各参赛队到赛区报到时须交验运动员以下证明材料方可参赛：
1.县级以上医院体检证明（比赛前30天以内）。

2.人身意外伤害保险证明（单据复印件）。

3.第二代身份证原件和学籍证明。

十二、本规程的内容由广元市体育局负责解释。未尽事宜，另行通知。
广元市第三届运动会青少年组举重比赛

报  名  表

运动队名称（公章）：                         组    别：                   

领            队：                          教 练 员：                   

联     络     员：                          联系电话：                   

	序号
	姓 名
	性别
	级别

（公斤）
	身 份 证 号
	学籍号

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	


填报人：                          填报日期：     年   月   日
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